
 

Recueil d’urines 24 H 
INS02_PRE_V05 

 
Le matin au réveil 
 

في الصباح عند 

 ظاستيقالا

 

 

▪ Uriner normalement dans les toilettes 

 تبول بشكل طبيعي في المرحاض ▪
 

▪ Noter l’heure (07h00 par exemple) 
على سبيل  07:00لاحظ الوقت ) ▪

 المثال(

 

Tout au long de la journée 
et si réveil pendant la nuit 
 
 

طوال النهار وفي 

حالة الاستيقاظ 

 أثناء الليل

 

 

▪ Recueillir la totalité des urines dans le pot 
pendant toute la journée et toute la nuit si réveil  

طوال   القارورةاجمع كل البول في  ▪

النهار وطوال الليل

 

 

 
Le lendemain à la même 

heure (7h00 par exemple) 

 

اليوم التالي في 

  7:00نفس الوقت )

صباحا على سبيل 

 المثال(

 

 

▪ Recueillir toutes les urines dans le pot 
 

اجمع كل كمية البول الموجودة  ▪

 القارورة في 

 
▪ Le ramener au laboratoire dans les meilleurs 

délais 

أعده إلى المختبر في أسرع وقت  ▪

 ممكن

 


